natiirlich essen
Tagesessen

KW 38 vom 16.09.24 — 20.09.24

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag :  bunte Reis - Gemiisepfanne mit Hahnchenfleisch a,,
Dienstag :  Boulette vom Schwein mit Mischgemiise, Kartoffeln acg
Mittwoch :  Campus — Doner mit Gefliigelfleisch a;

Donnerstag :  gediinstetes Seelachsfilet mit Kartoffelstampf und

Senfsauce, griiner Bohnensalat ag;>

Freitag :  Nudelsalat mit Hihnchen-Schnitzel a.cg

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



natiirlich essen
Tagesessen

KW 39 vom 23.09.24 — 27.09.24

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag : Backfisch mit Stampfkartoffeln und Remoulade,
dazu ein kleiner gemischter Salatacag1.25

Dienstag : Schnitzel an Champion- Rahmsauce, Bratkartoffeln
mit kleinem Gurkensalat acag1,11

Mittwoch : Flammkuchen mit Schinkenspeck und Zwiebeln acg123,1011
Donnerstag :  Lasagne-Bolognese dazu kleiner gemischter Salat acg,1:
Freitag : GrolSer gemischter Salat mit Hahnchenstreifen und

Baguette a.cg,

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



natiirlich essen
Tagesessen

KW 40 vom 30.09.24 — 04.10.24

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag :  Nudeln mit Tomatensauce und kl. gem. Salat acg

Dienstag :  Hahnchenbrust mit Tomate/Mozzarella {iberbacken dazu
Reis ag

Mittwoch :  Weizentortilla gefiillt mit Hackfleisch und Gemiise a1

Donnerstag :  Feiertag

Freitag :  Ferien

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



Montag :

Dienstag :

Mittwoch :

Donnerstag :

Freitag :

natiirlich essen
Tagesessen

KW 41 vom 07.10.24 — 11.10.24

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

bunte Ebly- Pfanne mit Hahnchenstreifen -,
Nudeln mit Bolognese-Sauce mit kleinem gem. Salat a1
Currywurst mit Wedges und Krauterdip, Dessert agj235u

Putengeschnetzeltes mit griinen Bohnen
und Reis a5

Kiirbis- Suppe mit Baguette .,

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



