
natürlich essen
Tagesessen

KW 44 vom 27.10.25 – 31.10.25

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag       :  Frikadelle mit Erbsen- Karottengemüse 
und Kartoffeln a,c,g,11

Dienstag     : Nudeln mit Carbonara Sauce ( Bacon, Erbsen ) Käse  a,g,11

  
Mittwoch    :   Hot Dog Pizza, Dessert a,g,5,11

Donnerstag :  Paprika Sahne- Hähnchen mit Reis a,g

Freitag        :  Feiertag

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



natürlich essen
Tagesessen

KW 45 vom 03.11.25 – 07.11.25

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag       :  Ferien

Dienstag     : Asiatische Nudelpfanne mit Hühnerfleisch a,f,g

  
Mittwoch    :   mit Hackfleisch gefüllter Weizentortilla, im Ofen mit 

Käse überbacken a,g,11

Donnerstag :  Schweineroulade mit Rosenkohl und Kartoffeln a,g,j,2,11

Freitag        :  Kartoffel - Brokkoli - Fetakäse Auflauf a,g,

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor



natürlich essen
Tagesessen

KW 46 vom 10.11.25 – 14.11.25

Preis pro Tagesessen: 4,90 €

Montag       :  bunte Ebly- Pfanne mit Hähnchenstreifen a

Dienstag     : Grünkohl mit Knacker und Kartoffeln  a,g,j,11

  
Mittwoch    :   Gyrospfanne mit Krautsalat und Reis, Dessert a,g 

Donnerstag :  gebackener Fetakäse mit Backkartoffeln und kl.
gem. Salat g

Freitag        :  Kartoffelauflauf mit Hackfleisch und Porree a,g,i,11

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor


